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SOC: Health and Family Planning (Skill Enhancement Course)     
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Instructions:  
1.  All questions are compulsory. 

2.  Figures to the right indicate marks. 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

પ્રશ્ન-૧ કૌટ ુંબિક સ્વાસ્્ય એટલ ેશ ું? કૌટ ુંબિક સ્વાસ્્યના પાસાઓ જણાવો. 

અથવા 

(૧0)  

પ્રશ્ન-૧ રાષ્ટ્રીય સ્વાસ્્ય કાયયક્રમોની ચચાય કરો.  

પ્રશ્ન-૨ ક ટ ુંિ નનયોજનનો અથય આપી ક ટ ુંિ નનયોજનની પધ્ધનિઓ જણાવો. 

અથવા 

(૧0)  

પ્રશ્ન-૨ ક ટ ુંિ નનયોજન કાયયક્રમન ું મલૂયાુંકન કરો.  

પ્રશ્ન-૩ ટૂુંકનોંધ લખો (કોઈપણ એક) 

1) સ્વાસ્્યન ું મહત્વ. 

2) ક ટ ુંિ નનયોજન કાયયક્રમો સામેના પડકારો. 

(0૫) 

 

ENGLISH VERSION 
 

Que-1 What is family health?  State the aspects of family health. 

OR 

(10) 

Que-1 Discuss the National Health Programmes.  

Que-2 Give the meaning of family planning and state the methods of family planning. 

OR 

(10) 

Que-2 Evaluate the family planning program.  

Que-3 Write Short Note: (Any One)  

1) Importance of health. 

2) Challenges facing family planning programmes.  

(05) 

***************** 


